
9. Internationaler Hildegard-Kongress  
vom 07. bis 09. Oktober 2016 

Konzil Konstanz und Insel Hotel 
„STRESSFREI DANK HILDEGARD VON BINGEN“ 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum 9. Internationalen Hildegard-Kongress vom 
07.-09. Oktober 2016 in Konstanz an. 
 
Adresse: 
Name, Vorname, Titel          
 
Straße            
 
PLZ, Ort            
 
Land             
 
Telefon-Nr.            
 
E-Mail             
 
Anmeldung Workshop 
Es besteht die Möglichkeit, an vier von insgesamt 15 Workshops teilzunehmen. Bitte 
geben Sie uns zur besseren Planung 4 Workshops an, die für Sie in Frage kommen: 
 

1. Stressfrei durch Anti-Melancholika       
Dr. Louis van Hecken, Belgien   
 

2. Stressfrei durch Dinkel - Dinkel und Weizen im Dienste    
der Gesundheit    

HP Marina Franziska Bisping, Bad Honnef 
 

3. ADL - Die allgemeinen Dinge des Lebens verbessern durch:    
Hildegard Medizin, Körperübungen ( Gymnastik) Druckpunkte, 
Kompressen, Massagen zur Stressbewältigung 

Anna-Maria Albrecht, Ternberg Österreich 
 

4. Stressfreies Frauenleben dank Hildegard von Bingen    
Dr. Christane Ernst-Paregger, Bozen Südtirol 
 

5. Männerleben ohne Prostata-Stress       
Dr. med. Ernst Herbert Bliemeister, Urologe, Ammersbek 
 

6. Darm ohne Stress          
Dr. Rüdiger Pohl, Bad Saarow 
 

7. Stressfrei im Blick auf die Säule des Wortes Gottes bei der    
heiligen Hildegard 

Sr. Hiltrud Gutjahr, Benediktinerinnenabtei St. Hildegard 



 
8. Stressfrei durch Hildegard Heilpflanzen - Klarsinn mit Kräutern   

statt Trübsinn       
Thomas Jäkel, Weiding 
 

9. Stressfrei in einer Hildegard - Praxis in Singapore                           
Sebastian Lieuw, Singapore 
 

10.  Stressfrei durch Lachen        
Helga Maurer, Bad König 

 
11. Christenheit und Schamanismus - über Entstressung durch   

 Verbundenheit        
Dr. phil August Thalhamer, Linz Österreich 

 
12. Stressfrei durch 35 seelische Heilkräfte      

Dr. Alfreda Walkowska, Legnica Polen 
 

13. Neue Körperwunder gegen Stress               
Prof. Dr. Gerd Schnack, Allensbacher Präventionszentrum 

 
14. Stressfrei durch die Kraft der Barmherzigkeit     

Philippe Loron, L'Hay les Roses Frankreich 
 

15. Heilung durch die Wahrheit        
Pater Gabriel Heinzelmann, Amsterdam Niederlande 

 
Teilnahmeliste 
Ich bin nicht damit einverstanden, dass meine Adresse in einer Teilnahmeliste   
veröffentlicht wird (bitte ankreuzen, falls gewünscht)      
 
Kongressgebühr 
Mitglieder     kostenlos      
Nichtmitglieder    60,00 €      
 
 
 
Ort, Datum          Unterschrift 
 
Bitte senden Sie diese Anmeldung per Fax, per Post oder per E-Mail bis spätestens 
30. September 2016 an unser Tagungsbüro: 
 
EVENT Promotions - Agentur für Live-Kommunikation 
Spörrer, Schuhwerk GmbH 
Friedrichstr. 37 
78464 Konstanz 
Tel. +49 (0)7531 80 28 4-90 
Fax +49 (0)7531 80 28 4-92 
Frank.Schuhwerk@EVENT-Promotions.de  


